4¢me colloque AT3C
Université Pascal Paoli — mardi 6 octobre 2026

Thérapies comportementales et cognitives

Aux confins de leur pratique

PROGRAMME
MATIN : 9h00 - 12h00

9h00 - 9h15
Ouverture du colloque par le Pr. Jean Philippe Boulenger
président d’honneur de ’'AT3C

9h15 — 9h45
Pr. Stéphane Raffard — Montpellier
Vers une TCC augmentée : exemples du trouble de stress post-traumatique
et de I'anhédonie dans la dépression

9h45 — 10h15
Dr. Octavian Razlog — La Fere
Les thérapies comportementales : un outil hospitalier sous-estimé
chez les patients agés atteints de démences

10h15 — 10h30
Pause café

10h30 — 11h00
Dr. Karim Moubarak — Ajaccio
L’approche environnementale et comportementale des lombalgies :
le point de vue du neurochirurgien

11h00 — 11h30
Dr. Antoine Faure — Paris
Le cceur au-dela du muscle

11h30 — 12h00
Julie Carré — Plabennec
"Vers linfini et au-dela" de la prise en charge TCC de I'enfant :
un nouveau paradigme pour faire face aux contraintes du neurodéveloppement



12h00 — 14h00
Pause - Buffet

APRES-MIDI : 14h00 — 17h00

14h00 — 14h30
Dr. Jean Martin Bonetti — Ajaccio
Ethique et thérapies comportementales et cognitives

14h30 — 15h00
Dr. Jean Francgois Antonetti — Ajaccio
L’'IA est-elle une aide pertinente pour les patients et les thérapeutes TCC?

15h00 — 15h30
Alan Garber — London
Spirituality, well-being and Behavioural Cognitive Therapy

15h30—- 15h45
Pause café

15h45 — 16h15
Patrick Doddoli — Ajaccio
Quand I’'analyse fonctionnelle de I'infirmier au domicile
contredit celle de la consultation

16h15 — 16h45
Laurent Dureu — Marie Line Cossu — Ajaccio
Prise en charge infirmier(e) en milieu hospitalier
des patients atteints de TOC graves et invalidants

16h45 — 17h00
Cléture du colloque par le Dr. Jean Martin Bonetti
président de ’AT3C



